Oferta 2026

Voluntariat i compromis

Codi:
Mussacamp: patrimoni i muntanya

Municipi: Vilaplana
Cooperativa Qualia Social

B Edat B Places a Preu
14 a 17 15 199€

ﬁ Dates Tipologia
o Del 25/07/2026 al 08/08/2026 Patrimoni, historia i cultura

Amb el suport de:

AN Generalitat
1l de Catalunya



Per que triar aquest camp?

Aquest estiu, el camp de treball a la Mussara ofereix als joves la
possibilitat de gaudir de la natura, recuperar camins historics i participar
en un projecte amb impacte real. Durant quinze dies combinaran treball,
aventura, aprenentatge i convivéncia, i participaran en el Festival
Mussart, vivint una experiéncia cultural i comunitaria unica.

Entitat organitzadora

Qualia Social és una cooperativa sense anim de lucre dedicada al lleure ia ' educacié amb enfocament
social, promovent la inclusid, la participacio i el respecte a la diversitat. El seu objectiu és transformar la
societat mitjancant serveis adaptats i col-laboratius, fomentant el benestar, la convivéncia i els valors étics.

Descripcié del camp de treball

El camp de treball Mussacamp ofereix als joves una experiéncia educativa i comunitaria a Vilaplana i la Mussara,
combinant la recuperacio de camins historics i elements patrimonials amb activitats de lleure i participacié cultural,
com el Festival Mussart. Durant quinze dies, els participants treballaran en equip, aprendran a respectar i preservar
la natura, i viuran una convivéncia enriquidora en un entorn natural i paisatgistic de gran valor.

Descripcioé del treball técnic

Els i les joves participants en el camp de treball ajudaran a recuperar i millorar els camins historics i tradicionals de
Vilaplana, alguns amb trams empedrats. Les tasques inclouen la neteja i desbrossada de la vegetacio que dificulta
el pas, la reobertura de trams parcialment tancats o poc transitables, i la recuperacié de trams perduts o de dificil
accés per tornar a definir el tragat original. També es posaran en valor els trams empedrats retirant terra i vegetacio
acumulada per deixar visible el paviment tradicional, i es descobriran i identificaran elements patrimonials vinculats
als camins, com antics forns, fonts i altres espais emblematics del municipi.
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Horari de treball PN

08:00 h — Llevar-se i esmorzar J
09:00 h — Organitzacié dels grups de treball i de les tasques

) ) Aquest horari
14:00 h — Recollida/14:10 h — Dutxes / 14:30 h — Dinar

estara condicionat

16:00 h — Migdiada i temps lliure a la climatologia
Els caps de setmana, segons les sortides, es permetra llevar-se entre les i a altres factors

9:00 hiles 10:00 h. que puguin
restringir el seu

compliment.

Activitats complementaries i d’oci

Durant els 15 dies del camp es combinaran natura, aventura i vida local amb:
- Integracié comunitaria: participacié activa en la vida social i cultural del poble

- Tallers tematics: diversitat i salut mental, génere a través de la musica, i 0
- Descoberta del poble vell de la Mussara

- Excursio als gorgs de la Febro L'entitat gestora
del camp de
- Ruta pels arbres monumentals de Catalunya
Pisci treball es reserva
- riscina ) el dret a modificar
- Ruta pel cami de les Tosques les activitats
- Visita als antics safareigs de Vilaplana complementaries.

Circumstancies imprevistes o causes de for¢ca major, poden afectar tant el treball
técnic com a les activitats complementaries i d’oci, i podrien requerir adaptacions
seguint les indicacions de la normativa que pugui generar-se.

Organitzacié interna

El primer dia del camp de treball incloura la presentacié de Vilaplana, la cooperativa Qualia i les zones d’
allotiament, amb activitats per trencar el gel i fomentar la cohesioé del grup. Els participants es dividiran en 2-3 grups
rotatius responsables de serveis com intendéncia, neteja i manteniment, organitzacié del treball técnic i
desenvolupament de vetllades o jocs de nit.

Caracteristiques del camp de treball a tenir
present per les persones amb necessitats
especifiques

- El camp de treball no és accessible per a persones amb mobilitat reduida a

causa del terreny irregular, pero esta obert a la participacié de persones
amb altres discapacitats psiquiques

F'\,, %

Els camps de
-L’ allotiament tampoc és accessible treballsén
activitats d'oci
i voluntariat
dirigides a totes
les persones joves.
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Inscripcions

Les inscripcions als camps de treball es fan Unicament a la pagina oficial de Qualia Social, on també es pot
consultar informacio, requisits i terminis per participar.

https://www.qualiacoop.cat/camps-de-treball-de-la-generalitat/

Documentacid necessaria

Per participar cal portar el DNI, la targeta sanitaria i, opcionalment, un segur médic, preferiblement amb fotocopies o
versio digital dels documents.

Devolucié de la quota

No procedira la devolucié de la quota per anul-lacié de la placa del camp de treball,
excepte en cas que es tracti de motius médics que n'impedeixin la participacio,
degudament justificats, o en cas de suspensié de l'activitat.

Asseguranca

L'entitat gestora del camp de treball té les assegurances de responsabilitat civil i
d’accidents que marca la llei.

Fotos camps de treball

Camps
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Material necessari

® Una muda de recanvi per a cada dia
Almenys dues mudes d’ hivern

® Pijames

® Gorra o barret

® Banyador, tovallola i xancletes

* Botes de muntanya resistents

Sabatilles esportives comodes

Sac de dormir gruixut

Cantimplora o ampolla d’ aigua reutilitzable
Protector solar i aftersun

Repel-lent d’ insectes

Motxilla petita

Llanterna amb piles de recanvi

Raspall de dents

Pasta de dents

Gel de dutxa

Xampu

MATALAS INFLABLE --- MOLT IMPORTANT!

Contactes i emergéncia previs al camp de treball

Persones de contacte Teléfon
Toni Domingo 686418869
Oficina central 973788309

Allotjament

L' allotjament sera a la casa cooperativa de la vila, un
espai diafan amb dutxes a la piscina i WC, cuina i
menjador, aixi com zones exteriors i de pati.

Com arribar-hi

Tren

Correu electronic

toni@lleurequalia.cat

hola@lleurequalia.cat

Punt de trobada

El 25 de juliol a les 12:00, trobada davant del
casal Vilaplanenc, al costat de les piscines,
amb aparcament disponible al parquing
municipal proper

Tren finis a Reus o Tarragona i després bus o taxi fins a Vilaplana

© -

[

Diverses linies connecten Vilaplana amb Reus, Tarragona i altres municipis

@ Cotxe

Accés en cotxe: per I'A2 i la C-242 fins a Vilaplana

Camps
de Treball
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Contactes i emergéncia durant el camp de treball

Persones de contacte Telefon Correu electronic
Toni Domingo 686418869 toni@lleurequalia.cat
Oficina central 973788309 hola@lleurequalia.cat

Us de dispositius mobils

= La utilitzacié dels telefons mobils esta permesa en els camps de treball sempre que es compleixin

» les pautes minimes i comunes establertes en tots els camps de treball. Aquestes pautes formen
/ part dels reglaments interns de cada camp de treball.

Cada jove sera responsable del seu propi dispositiu mobil, sense que I'entitat gestora del camp de

treball es faci responsable en cas de pérdua, robatori o qualsevol tipus d'accident o incident que
passi.

El no compliment de les pautes d'Us d’'aquests aparells pot ser considerat com falta greu de les
normes de convivencia del camp de treball, amb la sancié corresponent.

Compromisos de la persona participant

La participacié en aquest programa suposa lI'acceptacié de les condicions generals i el
reglament intern de cada camp de treball, mitjangant el qual es regula I’horari dels menjars,

neteja d’espais propis, silenci nocturn i I'is responsable dels dispositius mobils, entre altres
aspectes orientats a afavorir la convivéncia.

Com a persona participant al camp de treball em comprometo a:

Treballar desinteressadament els dies i hores que estipula el projecte del camp de treball en el
qual estic inscrit.

Col-laborar en el desplegament de la programacid de les activitats d'animacio i participar
en elles.

— Contribuir a l'organitzacié general del camp (tasques de neteja, de cuina, d'administracio, etc.)

Respectar les diferents creences, ideologies i diferencies de totes les persones participants en
el camp de treball.

— Romandre en el camp els 15 dies que dura l'activitat, des de I'inici fins al final de I'activitat
programada.

Respectar les normes de réegim intern i de convivencia propies de cada camp de treball com,
entre altres, acceptar les indicacions de les persones responsables de I'activitat, complir els
horaris en general i no utilitzar vehicles particulars durant el camp de treball.

Camps
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	Perque triar aquest camp?: Aquest estiu, el camp de treball a la Mussara ofereix als joves la possibilitat de gaudir de la natura, recuperar camins històrics i participar en un projecte amb impacte real. Durant quinze dies combinaran treball, aventura, aprenentatge i convivència, i participaran en el Festival Mussart, vivint una experiència cultural i comunitària única.
	Entitat organitzadora: Quàlia Social és una cooperativa sense ànim de lucre dedicada al lleure i a l’educació amb enfocament

social, promovent la inclusió, la participació i el respecte a la diversitat. El seu objectiu és transformar la

societat mitjançant serveis adaptats i col·laboratius, fomentant el benestar, la convivència i els valors ètics.
	Descripció del camp de treball: El camp de treball Mussacamp ofereix als joves una experiència educativa i comunitària a Vilaplana i la Mussara,

combinant la recuperació de camins històrics i elements patrimonials amb activitats de lleure i participació cultural,

com el Festival Mussart. Durant quinze dies, els participants treballaran en equip, aprendran a respectar i preservar

la natura, i viuran una convivència enriquidora en un entorn natural i paisatgístic de gran valor.
	Descripció treball tecnic: Els i les joves participants en el camp de treball ajudaran a recuperar i millorar els camins històrics i tradicionals de

Vilaplana, alguns amb trams empedrats. Les tasques inclouen la neteja i desbrossada de la vegetació que dificulta

el pas, la reobertura de trams parcialment tancats o poc transitables, i la recuperació de trams perduts o de difícil

accés per tornar a definir el traçat original. També es posaran en valor els trams empedrats retirant terra i vegetació

acumulada per deixar visible el paviment tradicional, i es descobriran i identificaran elements patrimonials vinculats

als camins, com antics forns, fonts i altres espais emblemàtics del municipi.
	Horari de treball: 08:00 h – Llevar-se i esmorzar

09:00 h – Organització dels grups de treball i de les tasques

14:00 h – Recollida / 14:10 h – Dutxes / 14:30 h – Dinar

16:00 h – Migdiada i temps lliure

Els caps de setmana, segons les sortides, es permetrà llevar-se entre les

9:00 h i les 10:00 h.
	Activitats complementaries: Durant els 15 dies del camp es combinaran natura, aventura i vida local amb:

- Integració comunitària: participació activa en la vida social i cultural del poble

- Tallers temàtics: diversitat i salut mental, gènere a través de la música, i

- Descoberta del poble vell de la Mussara

- Excursió als gorgs de la Febró

- Ruta pels arbres monumentals de Catalunya

- Piscina

- Ruta pel camí de les Tosques

- Visita als antics safareigs de Vilaplana
	organitzacio interna: El primer dia del camp de treball inclourà la presentació de Vilaplana, la cooperativa Quàlia i les zones d’allotjament, amb activitats per trencar el gel i fomentar la cohesió del grup. Els participants es dividiran en 2-3 grups rotatius responsables de serveis com intendència, neteja i manteniment, organització del treball tècnic i desenvolupament de vetllades o jocs de nit.
	necessitats especifiques: - El camp de treball no és accessible per a persones amb mobilitat reduïda a

causa del terreny irregular, però està obert a la participació de persones

amb altres discapacitats psíquiques



- L’allotjament tampoc és accessible
	Inscripcions: Les inscripcions als camps de treball es fan únicament a la pàgina oficial de Quàlia Social, on també es pot

consultar informació, requisits i terminis per participar.

https://www.qualiacoop.cat/camps-de-treball-de-la-generalitat/
	documentacio necessaria: Per participar cal portar el DNI, la targeta sanitària i, opcionalment, un segur mèdic, preferiblement amb fotocòpies o

versió digital dels documents.
	material 1: Una muda de recanvi per a cada dia
	material 2: Almenys dues mudes d’hivern
	material 11: Repel·lent d’insectes
	material 12: Motxilla petita
	material 3: Pijames
	material 13: Llanterna amb piles de recanvi
	material 4: Gorra o barret
	material 14: Raspall de dents
	material 5: Banyador, tovallola i xancletes
	material 15: Pasta de dents
	material 6: Botes de muntanya resistents
	material 16: Gel de dutxa
	material 7: Sabatilles esportives còmodes
	material 17: Xampú
	material 8: Sac de dormir gruixut
	material 18: MATALÀS INFLABLE --- MOLT IMPORTANT!
	material 9: Cantimplora o ampolla d’aigua reutilitzable
	material 19: 
	material 10: Protector solar i aftersun
	material 20: 
	persona contacte: Toni Domingo
	telefon: 686418869
	correu electronic: toni@lleurequalia.cat
	persona contacte 1: Oficina central
	telefon 1: 973788309
	correu electronic 1: hola@lleurequalia.cat
	persona contacte 2: 
	telefon 2: 
	correu electronic 2: 
	Allotjament: L’allotjament serà a la casa cooperativa de la vila, un espai diàfan amb dutxes a la piscina i WC, cuina i menjador, així com zones exteriors i de pati.
	punt de trobada: El 25 de juliol a les 12:00, trobada davant del casal Vilaplanenc, al costat de les piscines, amb aparcament disponible al pàrquing municipal proper
	Tren: Tren finis a Reus o Tarragona i després bus o taxi fins a Vilaplana
	Bus: Diverses línies connecten Vilaplana amb Reus, Tarragona i altres municipis
	Cotxe: Accés en cotxe: per l'A2 i la C-242 fins a Vilaplana
	emergencia-contacte 1: Toni Domingo
	emergencia-telefon-1: 686418869
	emergencia-correu-1: toni@lleurequalia.cat
	emergencia-contacte 2: Oficina central
	emergencia-telefon-2: 973788309
	emergencia-correu-2: hola@lleurequalia.cat
	emergencia-contacte 3: 
	emergencia-telefon-3: 
	emergencia-correu-3: 
	Codi: 
	Municipi: Vilaplana
	Entitat: Cooperativa Quàlia Social
	Edat: 14 a 17
	places: 15
	preu: 199€
	dates: Del 25/07/2026 al 08/08/2026
	tipologia: Patrimoni, història i cultura
	Nom del camp: Mussacamp: patrimoni i muntanya


